Un programa Impulsa

Nuestras Familias lmpu7,53®

El programa Nuestras Familias, es un curso disefiado para impartirse en cinco sesiones y una visita
Primaria previa. Esta dirigido a estudiantes de 1° de primaria. Durante las sesiones se aborda del rol que
desempenan las familias en la economia local e involucra a los niflos por medio de actividades en los
temas de necesidad y deseo, trabajo, habilidades, empresas e interdependencia familiar.

El plan de actividades del programa Nuestras Familias es el siguiente:

Sesion 1. Nuestras Familias.

Con la ayuda visual de un pdster los alumnos comprenden el significado de la familia.
Descubren las similitudes y las diferencias que hay entre los miembros de una familia, asi como la
forma en que trabajan unidos para hacer del lugar donde viven, un buen lugar para vivir.

Sesidn 2. Las necesidades y deseos de Nuestras Familias.
Los alumnos identifican que todas las familias necesitan comida, ropa y un techo para vivir.
Comprenden la diferencia entre una necesidad y un deseo.

Sesion 3. Los trabajos de Nuestras Familias.
Los alumnos aprenden como el trabajo facilita que cada miembro de la familia satisfaga sus
necesidades y deseos. Hacen dibujos de los miembros de la familia trabajando.

Sesion 4. Descubriendo las necesidades y deseos de Nuestras Familias.
Los alumnos utilizan un mapa de piso para descubrir los lugares dédnde los miembros de la
familia se pueden desplazar para adquirir sus necesidades y deseos.

Sesién 5. Pagando por las necesidades y deseos de Nuestras Familias.

Los alumnos aprenden sobre laimportancia de trabajar para poder pagar por nuestras nece-
sidades y deseos. A través de una representacion, ellos demuestran el trabajo y cémo pagar por
nuestros bienes y servicios.

Rol del voluntario

Cuando el voluntario decide involucrarse con IMPULSA, lleva un mensaje de oportunidades y posibi-
lidades sin limites a un salén de clase en su comunidad. Independientemente de su profesion, es un
emprendedor en accién, transmite sus conocimientos, experiencias y se convierte en modelo positi-
vo de trabajo al impartir de cinco a seis sesiones en cada grupo (una hora por semana). Registrate
como voluntario, comparte con los alumnos tu experiencia profesional y cémo has alcanzado el éxito,
y animalos a que ellos lo hagan también.

Rol del docente

IMPULSA agradece al profesor de grupo el tiempo que presta de sus clases para permitir que se
impartan nuestros programas. Asi mismo, le recordamos que su presencia durante el desarrollo de las
sesiones, apoyando al voluntario, es de vital importancia para lograr el éxito del programa.

Impulsa reconoce y agradece a JP Morgan por el patrocinio para el desarrollo de la version en espaiol del programa “Nuestras Familias’, asi como a los consultores,
escritores e investigadores de JA Worldwide e Impulsa por su contribucién al desarrollo del programa. Agradecemos su participacion para inspirar a ninos y jovenes para
que aprendan cdmo funciona nuestra economia, qué influencia tiene en su vida diaria y como utilizarla para mejorar su calidad de vida, asi como los principios de la
creacion de empresas como motor de desarrollo social y econdémico.
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Los invitamos a participar en la red de
programas emprendedores 0 a unirse a
los mas de 3,000 voluntarios de
IMPULSA/Junior Achievement México, y
asi ayudar a estudiantes de su comuni-
dad a encontrar la relacién entre lo que
aprenden en la escuela y el “mundo del
trabajo”.

El modelo Impulsa

1. Voluntarios

IMPULSA promueve la participacion de
voluntarios e involucra a ejecutivos o
profesionales en la operacion de los
programas. Ademas de facilitadores, los
voluntarios enriquecen los programas
con sus propias experiencias y logran
que los niflos aprendan de ejemplos
reales y de actualidad.

El tiempo que los voluntarios dedican a la
preparacion e imparticion del programa
es minimo comparado con el impacto
significativo que dejan en los estudian-
tes: de cinco a seis sesiones con duracién
méxima de 60 minutos cada una.

2.Escuelas

Impulsa procura buscar una institucién
educativa cercana al area de trabajo de
los voluntarios, y asi vincular a las
empresas con su comunidad. Participan
escuelas publicas y privadas.

ACERCANDO EL “MUNDO DE LA EMPRESA” AL SALON DE CLASE

3. Capacitacion

El personal de IMPULSA brinda
capacitacion a sus voluntarios para
asegurar que se sientan comodos en
el salén de clase. Se instruyen en las
siguientes areas: manejo de grupo,
comprensién de los contenidos
programaticos, trabajo con el docente
de grupo y comunicacion efectiva con
los estudiantes.

4. Materiales y contenidos

No importa el grado a impartir,
IMPULSA proporciona un kit con todos
los materiales que los alumnos
utizaran asi como un manual con el
plan de estudios y la descripcion
detallada de las actividades, todo lo
que necesitaran para hacer que el
tiempo dentro del salén de clases sea
mas valioso. Todas las sesiones se
basan en el aprendizaje a través de la
accion. Los contenidos son innovado-
res, acordes a la edad de los estudian-
tes y complementarios a los planes de
estudio oficiales.

5. Seguimiento y apoyo del personal
de IMPULSA

El personal de IMPULSA esta a
disponible para cualquier duda,
inquietud o comentario referente a los
programas, al papel que los volunta-
rios desempenan y a la vinculacién con
las escuelas.

NUESTRAS FAMILIAS por medio de este programa los alumnos descubren cémo los miembros de una familia trabajan juntos para que el lugar donde viven sea un mejor sitio. Se dan cuenta que
todas las familias necesitan alimento, ropa y resguardo para vivir, y comprenden la diferencia entre una necesidad y un deseo. Aprende cdmo los trabajos proveen las necesidades y deseos de los miem-
bros de la familia, y conocen las habilidades que las personas necesitan para desarrollarse en el mercado laboral.

Materiales del Programa El programa de Nuestras Familias incluye cinco materiales bésicos:

Manual para voluntarios y
docentes. Incluye los
contenidos programaticos de
cada sesi6n asi como la
descripcion de las
actividades que el voluntario
desarrollara con los alumnos;
también contiene una guia
de las actividades de apoyo
que el docente puede
implementar como soporte
al programa.

Cuestionario Pre y Post
Programa.Este cuestionario se

aplica antes de comenzar con el
programa (visita previa) y
también una vez terminado el
curso. Por medio de esta
evaluacion podemos apreciar el
impacto que tienen los
contenidos del programa en los
estudiantes, asi como la
medida en que se han logrado
los objetivos.

Diario del Emprendedor. Las
actividades del diario (que es parte
importante de los materiales), estan
planeadas para reforzar los
conocimientos adquiridos durante
cada sesion, mediante el desarrollo de
las actividades que ahi se sefialan.

Certificado de Emprendedor. Se
les entrega a los estudiantes como
reconocimiento a su esfuerzo y
participacion en el programa.

tear da Magocion

Materiales.Todos los materiales necesarios para desarrollar las
actividades con los alumnos, son proporcionados por IMPULSA.
Estos materiales han sido elaborados por educadores, con el fin
de lograr la asimilacién de los contenidos del programa de una
manera prdctica y divertida, asegurando asi, el logro de los

objetivos de cada sesion.
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